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1. Uldalused

KINNITAN
/digitaalselt allkirjastatud/

Harri Nommiksaar
juhataja
,,24° oktoober 2023. a

Oppekavariihm

PShidoppekavad

Opetamise korralduslikud
alused

B-kategooria mootorsdidukijuhi Idppastme koolitus koosneb
teoorialoengutest, praktikumist ja dppesditudest vastavuses

koolitaja dppeplaanile.

Teoorialoengud viiakse l&bi auditoorses dppevormis voi
auditoorse, elektroonilise ja praktikumi Opete kombineeritud

vormis (edaspidi: e-ope).

Oppesdidud toimuvad koolitaja sdidukiga vdi dpilase soovil ja
koolitaja ndusolekul dpilase kasutuses oleva sdidukiga.

Opingute alustamise

Opingute alustaja peab omama B-kategooria mootorsdiduki

tingimused tervisenduetele vastavat kehtivat tervisetdendit. Lisaks peab
Opingute alustajal olema B-kategooria juhtimisdigus, mis voib
olla peatunud kuni 1 aastaks.

Oppe maht Koolituse maht on vihemalt 4 teooriatundi ja 2 sdidutundi. E-

Oppe puhul peab koolitatav osalema vdhemalt 1 tunni
auditoorses loengus ja 1 tunni praktikumina.
Oppeteemade mahud teemade 16ikes on toodud punktis 2.

Oppekeskkonna kirjeldus

Teoreetiline osa viiakse 14bi koolituse 1dbiviimiseks sobivas
dpperuumis, Google Meet veebikeskkonnas vdi osaliselt OU
Autosoit e-0ppe keskkonnas ning dppeplatsil . Séidudpe
viiakse ldbi Oppesoidukitega dppesdiduviljakul ja

tanavaliikluses.

Oppematerjalide loend

Puudub.

Lopetamise tingimused ja
véljastatavad dokumendid

Lopetamise tingimused ja véljastatavad dokumendid on
médratud autokooli poolt kehtestatud dokumendis:
,,Oppekorralduse ja kvaliteedi tagamise alused*.

Koolituse ldbiviimiseks
vajalik kvalifikatsioon, dpi-
vOi tookogemus.

Koolitust viivad ldbi mootorsdidukijuhi dpetaja
kvalifikatsiooniga lektorid ja sdidudpetajad.




2. Oppeteemade mahud

Teooria Praktika
Teema | ~ Oppe- | Teema | .. Séidu-
or Oppeteema tunde or Séiduteema tunde
LT1/1 Keskkonda sddstev, ohutu ja teisi liiklejaid arvestav 1
m.(.).tteV1‘1s . LSl Keskkonda sddstva, riske viltiva ja teisi liiklejaid 1
LT1/2 K‘a%ltumlne libedates te§01}1des ‘ 1 arvestava sdiduviisi siivendamine
Liiklusonnetuste tekkimise pdhjused - loeng
LT1/3 | . - 1
Oppeklassis voi veebis
LT2 Libedasdidu riskiviltimise praktikum® 1 LS?2 Libedasoidu riskiviltimise harjutused dppevéljakul 1
Teooriat kokku 4 Praktikat kokku 2

1 E-0ppes dppijatele kohustuslik auditoorne dpe




3. Opiviljundid teemade loikes

3.1. Teooria

LT1/1, LT1/2,
LT1/3

Keskkonda siistev, ohutu ja teisi liiklejaid arvestav motteviis; kiitumine
libedates teeoludes; liiklusdonnetuste tekkimise pohjused

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:
* teab ohte suurendavaid tegureid liikluses;
* moistab sddstliku, ohutu ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi eeliseid,
* teab, millest soltub tee ja ratta vaheline haardumine;
* tajub ja teab enda isikuga seotud liikluskditumist mojutavaid
norku kiilgi ning oskab oma kditumises nendega arvestada;
* on rohkem motiveeritud sditma sadstlikult, ohutult ja teiste
liiklejatega arvestavalt.

LT2

Libedasdidu riskiviltimise praktikum

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:
* teab kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;
* mdistab, et viiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine
mojutab oluliselt juhi vdimalusi sdiduk peatada;
* moistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui kuival
asfaldil;
* mdistab, et soltuvalt ilmaoludest ja teekatete erinevusest on
pidurdusteekonna pikkus erinev;
* omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige piki-
ja kiilgvahega.

3.2. Praktika

LS1

Keskkonda saistva, riske viltiva ja teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi
siivendamine

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:
* omab realistlikku arusaama isiklikest, soiduki juhtimisega seotud
kditumisharjumustest;
* on motiveeritud sditma keskkonda sdéstvalt, riske véltivalt ja
teisi liiklejaid arvestavalt.

LS2

Libedaraja riskivéltimise harjutused

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:
* omab realistlikku arusaama isiklikest, dkkolukorras toimetulekuks
vajalikest oskustest ja voimalustest;

* oskab dkkpidurdamist;

* oskab kasutada takistusest imberpdikamiseks vajalikke tehnikaid;

* oskab valida vastavalt tee olukorrale ja -trajektoorile erinevaid
pidurdamistehnikaid ja mdistab sdiduki juhitavust

pidurdusprotsessi viltel,

* mdistab, et juhi voimalused dkkolukorras midagi ohutuse taastamiseks
ette votta on piiratud;

* on motiveeritud sditma keskkonda sddstvalt, riske véltivalt ja teisi
liiklejaid arvestavalt.




