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Oppekava B-kategooria ope / Algaste

1. Uldalused

Oppekavariihm

PShidoppekavad

Opetamise korralduslikud
alused

B-kategooria mootorsdidukijuhi algastme koolitus koosneb
teooriast loengute ja praktikumi vormis ning praktikast
Oppesoditude vormis vastavuses koolitaja Oppeplaanile. Lisaks
peab algastmes ldbima mootosdidukijuhi esmaabikoolituse.
Teoorialoengud viiakse 1ébi auditoorse dppe vormis voi
auditoorse ja elektroonilise dppe kombineeritud vormis
(edaspidi: e-ope).

Oppesdidud toimuvad iildjuhul koolitaja sdidukiga.

Opingute alustamise

Opingute alustaja peab omama B-kategooria mootorsdiduki

tingimused tervisenouetele vastavat kehtivat tervisetdendit ning peab
olema vahemalt 15,5-aastane.
Oppe maht Teooriakursuse maht on vihemalt 30 tundi, millest e-Oppe

puhul peab koolitatav osalema vihemalt 7 tundi auditoorsetes
loengutes.

Oppesdite tuleb libida kokku viihemalt 30 sdidutundi, millest
igat soiduteemat vihemalt 1 sdidutund.

Oppekeskkonna kirjeldus

Teoreetiline osa viiakse ldbi koolituse ldbiviimiseks sobivas
opperuumis, Google Meet veebikeskkonnas, dppeplatsil vo1
osaliselt OU Autosdit e-dppe keskkonnas.

Soidudpe viiakse ldbi Oppesodidukitega Oppesdiduviljakul,
tinavaliikluses, libedasdidurajal ja/vodi simulaatoril.

Oppematerjalide loend

Liiklusseadus ja liiklustestid. Oppijal tuleb iseseisvalt
tdiendavalt 1abi tootada liiklusreeglid, lahendada liiklusteste,
lugeda temaatikaga seotud liiklusohutuse alast Kkirjandust
(paberkandjal voi elektroonilise dppe materjalidena).

Ldpetamise tingimused ja
véljastatavad dokumendid

Ldpetamise tingimused ja viljastatavad dokumendid on
madratud autokooli poolt kehtestatud dokumendis:
,,Oppekorralduse ja kvaliteedi tagamise alused*.

Teooriaeksam loetakse sooritatuks, kui eksamineeritav vastab
odigesti vahemalt 90 protsenti kiisimustest. Soidueksam loetakse
sooritatuks kui eksamineeritav on edukalt sooritanud
soidueksami harjutused.




Koolituse ldbiviimiseks Koolitust viivad labi mootorsdidukijuhi Opetaja
vajalik kvalifikatsioon, dpi- | kvalifikatsiooniga lektorid ja sdidudpetajad.
vOi tookogemus.

Juhendaja roll ja vdimalused | Piisava sdidukogemuse omandamisel (Opingukaardil mirgg
juhendaja kaasamiseks juhi| ,lubatud teeliiklusesse®) on Opilasel voimalik seadusega
ettevalmistamisel tdiendava | kehtestatud korras teha lisasdite juhendajaga. Lisasdite
soidupraktika saamisel. juhendajaga ei arvestata kooli dppekavas ettendhtud sdidudppe
labimisena.




2. Oppeteemade mahud

Teooria Praktika
Teema | Oppeteema Oppe- | Teema | Séiduteema Soidu-
nr tunde nr tunde

T1* Sissjuhatav loeng oppeklassis (kdsitletakse teemasid T11 ja T12) | S11-S12 | Juhi todasend ja turvavarustus; sdiduki kdsitsemine 1

T11 Ulevaade dppetdd korraldusest ja eesmérkidest 0,5 S12-S14 | Soiduki kdsitsemine; sdiduoskuste hindamine 1

T12 Iseseisvaks Oppimiseks juhendamine 1,5 S21/1 | S&iduki juhtimine védhese liiklusega teedel 1
T13/1 | Liiklus kui siisteem 1 S21/2 | S&iduki juhtimine védhese liiklusega teedel 1
T13/2 | Liiklus kui siisteem 1 S21/3 | S&iduki juhtimine véhese liiklusega teedel 1
T13/3 | Liiklus kui siisteem 1 S22/1 " SGidu 16petamine ja parkimine 1
T13/4 | Liiklus kui siisteem 1 S22/2 2 Sdidu Idpetamine ja parkimine 1
T14/1 | Ohutu liiklemise pohimdtted 1 S231/1 E é Soiduki juhtimine intensiivses linnaliikluses 1
T14/2 | Ohutu liiklemise pohimdtted 1 S231/2 | '5 'g Soiduki juhtimine intensiivses linnaliikluses 1

T15 Teiste liiklejatega arvestamine 1 S232/1 | g .2 | Maanteesoit 1

T2* 1T vaheloeng dppeklassis (kisitletakse teemasid T16 ja T17) S232/2 g < | Maanteesdit 1

T16 Sdiduki turvalisus 1 S233/1 b; ‘é Ristmike iiletamine 1

T17 Inimene sdidukijuhina 1 S233/2 | := 3 | Ristmike iiletamine 1
T21/1 | S&idu alustamine ja sdiduki asukoht sdites 1 S234 é i:‘ Soiduki manddverdamine erinevates 1
T21/2 | SGidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites 1 S) liiklusoludes
T21/3 | SGidu alustamine ja sdiduki asukoht sdites 1 S235 ” Sdiduki iseseisev juhtimine etteantud teekonnal 1
T22/1 | Sdidujérjekord sdites 1 S31 Moodasodit, mdddumine ja limberpdige 1
T22/2 | Sdidujérjekord sdites 1 S32 S&iduki juhtimine planeeritud teekonnal 1
T22/3 | Sdidujérjekord sdites 1 S33/1 | Keskkonda sédstev sdiduki juhtimine 1

T23 Soidu eripéra, asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis 1 S33/2 | Keskkonda séddstev sdiduki juhtimine maanteel 1

T24 Soiduki peatumine ja sdidu 1dpetamine 1 S33/3 | Keskkonda sédstev sdiduki juhtimine maanteel 1
T25/1 | Kéitumine liiklusonnetuse korral 1 Soitmine individuaalse programmi jargi (tunni teema 7
T25/2 | Kéitumine liiklusonnetuse korral 1 valitakse eelnevate teemade seast vastavalt iga Opilase

T3* 11T vaheloeng dppeklassis (késitletakse teemasid T31 ja T32) individuaalsele vajadusele)

T31 Mo6dasdit, moddumine ja iimberpdige 1

T32 Soidu planeerimine riski véltimise eesmirgil 1

T33 Keskkonda sdéstev sdiduki kasutamine 1
T34/1 | S6iduki juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes 1




T34/2 | S6iduki juhtimine rasketes tee- ja ilmastikuoludes 1
PT Pimeda ajal sdiduki juhtimine 1 PS Pimeda ajal soiduki juhtimine 1

RT1/1 | Peatamisteekonna pikkust mojutavad tegurid ja riskide 1 RS Algastme libedasdidu harjutuste sooritamine 1
ennetamine

RT1/2 | Peatamisteekonna pikkust mojutavad tegurid ja riskide 1
ennetamine

T35* | Lébitud teemade kokkuvote ja tagasiside kursuse 1 S34 Soéidueksam (riiklikule sdidueksamile sarnanev 1
kohta; teooriacksam dppeklassis soidutund)

Teooriat kokku 30 Praktikat kokku 30

* E-Oppes Oppijatele kohustuslik auditoorne dpe




3. Opiviljundid teemade loikes

3.1. Teooria

T11

Ulevaade dppetod korraldusest ja eesmirkidest

Opiviljundid

Pérast koolitust Opilane:
* teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;
* teab Oppetod korraldust;
* teab Oppetdod reguleerivaid digusakte ja dokumente;
* on omaks votnud juhi ettevalmistamise madruses seatud juhi
koolituse eesmirgid.

T12

Iseseisvaks oppimiseks juhendamine

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:
* on valmis vastutama oma Oppimise eest;
* on koostanud individuaalse dppeplaani;
* teab, kuidas koolitaja iseseisvat dppimist toetab ja kellelt vajadusel
abi saab.

T13/1, T13/2,
T13/3, T13/4

Liiklus Kkui siisteem

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:
* teab liiklussiisteemi erinevate osadega seotud terminoloogiat;
* teab liikluskorraldusega seotud pdhimotteid,
* moistab liiklust kui siisteemi ja enda rolli selle siisteemi osana;
* teab litkluse positiivset ja negatiivset moju inimese elule ja
tervisele.

T14/1, T14/2

Ohutu liiklemise pohimaotted

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:
* mdistab, et peamised ohutu liiklemise pdhimdtted on digete
tahelepanekute tegemine, oludele vastava sdidukiiruse valik,
oigeaegsed ja piisavad marguanded, ohutu piki- ja kiilgvahe
hoidmine, liiklusreeglitest kinnipidamine ja teiste liiklejatega
arvestamine;
* teab piki- ja kiilgvahe ning sdidukiiruse valikuga seotud reegleid;
* teab mdrguandeid ja nende kasutamisega seotud reegleid;
* on vilja tootanud isiklikud ohutu litklemise pohimotted.

T15

Teiste liiklejatega arvestamine

Opivaljundid

Parast koolitust 6pilane:
* teab, et litkluses osaleb erinevaid liiklejate rithmi;
* teab erinevate liiklejate riihmade kéitumise eripérasid;
* teab erinevate liiklejariihmade ja sdidukiliikidega (nt véhekaitstud
liiklejate, suurte sdidukite, eritalituse sdidukite jt) seotud ohtu
suurendavaid tegureid;
* omab valmidust liikluses ohutuse tagamiseks arvestama eripéradega,

mis on seotud erinevate liiklejariihmade ja soidukiliikidega;
* moistab teiste litklejatega ja sOitjatega arvestamise téhtsust;

* on motiveeritud arvestama teiste liiklejate ja sditjatega, eelkdige
vahekaitstud liiklejatega ja tagama oma kditumisega nende ohutuse.




T16

Soiduki turvalisus

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:

* mdistab soiduki kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

* teab peamisi tdnapédeva soidukites kasutuses olevaid aktiivse ja
passiivse turvalisuse elemente ja nende t60pShimotet (turvavoo
kinnitamine ja istumisasendi reguleerimine, kaassoitja

turvavarustuse kinnitamine, pagasi dige paigutus ja kinnitamine);

* teab turvavarustuse vale kasutamisega voi mittekasutamisega seotud
ohte ja on motiveeritud turvavarustust kasutama;

* teab soitjate- ja veoseveo ja turvavarustuse kasutamise noudeid;

* teab soidukist viljumisel ja sellesse sisenemisel vajalikke
ettevaatusabinousid;

* teab kasutatavale mootorsdidukile kehtivaid tehnoseisundi ndudeid;
* teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid sdiduki kasutamisel;

* teab soiduki lisa- ja mugavusseadmete moju liiklusohutusele ja
soiduki juhitavusele.

T17

Inimene s6idukijuhina

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:

* teab inimeste erineva liikluskéitumise pdhjuseid;

* teab kuidas sdidu motiivid, sdiduteekonna ja aja planeerimine,
sotsiaalne surve, juhi seisund ja teadlikus enda juhtimisvoimest
(sealhulgas liigne enesekindlus, oma vdimekuse tdestamise soov)
mdjutavad juhi kditumist;

* teab enda isiksuseomadustest, hoiakutest ja elustiilist tulenevaid
voimalikke riske liikluskaitumisele;

* on enda jaoks vilja tootanud strateegiad isiksusega ja tervisliku
seisundiga seotud liikluskditumist mojutavatest asjaoludest
tulenevate kahjulike mdjude véltimiseks;

* on motiveeritud vidrtustama ohutust ja keskkonna sadstlikkust, elu
ildistes eesmérkides ja kditumises;

* teab korvaliste tegevuste moju juhile ning sellest tulenevaid ohte.

T21/1, T21/2,
T21/3

Soidu alustamine ja soiduki asukoht soites

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:

* teab, kuidas soitu ohutult alustada;

* teab tee erinevaid osi ja nende otstarvet;

* teab soiduki asukoha valikuga seotud reegleid;

* teab, kuidas valida asukohta teel riski véltimise ja keskkonna
sddstmise eesmérgil;

* on motiveeritud oma sditu riski véltimise ja keskkonna sddstmise
eesmargil planeerima.




T22/1, T22/2,
T22/3

Soidujirjekord soites

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:

* oskab rakendada probleemiilesannete lahendamisel teede ristumis- ja

ldikumisaladel ja teega kiilgnevate aladel ning
raudteeiilesdidukohtadel sdidujarjekorra mairamisega seotud
liiklusreegleid;

* omab iilevaadet teede 16ikumisalade ning raudteeiilesdidukoha

iiletamisega seotud riskidest ja nende viltimise voimalustest;

* on motiveeritud teede 16ikumisalade ja teega kiilgnevate alade ning

raudteeiilesdidukoha tiletamisega seotud voimalikke ohte viltima.

T23

So6idu eripira asulavilisel teel, Kkiirteel ja tunnelis

Opiviljundid

Piarast koolitust 6pilane:

* teab asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki juhtimisega seotud
reegleid;

* teab soiduki juhtimise eripdra asulavélisel teel ja kiirteel vorreldes
soiduki juhtimisega asulas;

* omab tilevaadet asulavilisel teel, kiirteel ja tunnelis sdiduki
juhtimisega seotud riskidest ja nende viltimise voimalustest;

* on motiveeritud jargima asulavilisel teel ja kiirteel sdidukit
juhtides sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoidma

ohutut piki- ja kiilgvahet.

T24

So6iduki peatamine ja soidu lopetamine

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:

* teab ja oskab probleemiilesandeid lahendades kasutada parkimise ja
peatumisega ning hidapeatamisega seotud liiklusreegleid;

* teab, kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teisi liiklejaid
arvestavalt kiituda;

* on motiveeritud peatumise ja parkimisega ning hidapeatamisega
seotud reegleid jargima.

* teab, kuidas viljaspool asulat peatuda ja parkida.

T25/1, T25/2

Kaitumine liiklusonnetuse korral

Opiviljundid

Piarast koolitust opilane:

* teab kuidas litklusdnnetuse korral digesti kéituda;
* teab liiklusdonnetuse korral vale kditumise tagajérgi.

T31

Moodasoit, m66dumine ja iimberpoige

Opivaljundid

Parast koolitust 6pilane:

* teab ohutuks moddasdiduks vajalikke eeldusi;

* teab, kuidas ohutult modda sdita, médduda ja timber pdigata;

* teab, kuidas kaituda moodasoidetava rollis;

* on motiveeritud kaaluma moddasdidu vajadust ohutuse tagamise
eesmargil.




T32 S6idu planeerimine riski viltimise eesmiirgil

Opiviljundid | Pérast koolitust dpilane:
* teab, milliseid ettevalmistusi tuleks enne pikemat voi liihemat
soitu teha;
* mdistab, et sditu planeerides on vdimalik mdjutada sdidu ohutust ja
sddstlikkust;
* on motiveeritud sdiduga seonduvat planeerima;
* teab, et sOitu kavandades tuleb hinnata ja arvesse votta tegureid,
mis vdivad avaldada mdju tema kéitumisele juhina (nt elustiil,
soidu motiivid, sotsiaalne pinge, joove, visimus, halb nigemine
jms).

T33 Keskkonda siistev soiduki kasutamine

Opiviljundid | Pirast koolitust dpilane:
* teab, kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mojub ja kuidas
seda kahjulikku moju saab vihendada;
* oskab leida soiduki kasutaja juhendist teavet keskkonna sdistmise
kohta;
* teab, kuidas jdlgida kiitusekulu;
* on motiveeritud soidukit kasutades keskkonda sddstma;
* moistab, et sddstlik soiduviis on ka ohutu sdiduviis.

T34/1, T34/2 | Soitmine rasketes tee- ja ilmastikuoludes

Opiviljundid | Pirast koolitust dpilane:
* teab so0idukile mojuvate joudude olemust ja oskab neid oma sdidus
arvestada;
* teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte ja
kuidas neid ohte on oma kéitumisega vdoimalik viltida.

PT Pimeda ajal soiduki juhtimine

Opiviljundid | Pirast koolitust dpilane:

* teab, kuidas tulesid ndhtavuse parandamiseks digesti kasutada
vastutuleva sdidukiga kohtudes, eesolevale soidukile jirele joudes
ja/voi modda soites, peatudes ja parkides ning hddapeatuse korral;

* mdistab, et pimeda ajal on nahtavus palju halvem kui valge ajal
vaatamata tulede digele kasutamisele, ning teab, et seda puudujidki
saab kompenseerida soidukiiruse vihendamisega;

* omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning dige

piki- ja kiilgvahega;

* saab aru pimedal ajal esinevatest, eriti kergliiklust puudutavatest,

ohtudest.




RT1/1, RT1/2

Peatamisteekonna pikkust mojutavad tegurid ja riskide ennetamine

Opiviljundid P

drast koolitust opilane:

* teab, kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;

* mdistab, et viiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi
vihendamine mdjutab oluliselt juhi voimalusi sdiduk peatada;

* moistab erinevate tee- ja ilmastikuolude isedrasusi ning nende

mdju sdiduki juhitavusele;

* omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning

oige piki- ja kiilgvahega.

T35

Libitud teemade kokkuvote ja tagasiside kursuse kohta; teooriaeksam
oppeklassis

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:
* tunneb ennast kindlalt mootorsdidukijuhi kvalifikatsiooni

teoreetilistes teadmistes

3.2. Praktika

S11-S12

Juhi tooasend ja turvavarustus; séiduki kisitsemine

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:
* oskab teostada soiduki soidueelset kontrolli, nditeks
kasutades s6iduki késiraamatut;
* oskab reguleerida tddasendi ja tahavaatepeeglid juhile sobivaks;
* oskab kasutada sdiduki turvavarustust ja aidata kaassditjatel
turvavarustust kinnitada, samuti selgitada turvavarustuse
kasutamise vajalikkust;
* oskab kasutada soidukile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid;
* teab juhi valest tooasendist ja turvavarustuse valest kasutamisest
tulenevaid ohte;
* on motiveeritud kasutama turvavarustust ja ndudma turvavarustuse
kasutamist soitjatelt.

S12-S14

Soiduki kisitsemine; soiduoskuste hindamine

Opiviljundid

Pirast koolitust opilane:
* oskab kasitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sddstvalt tasemel,
mis vOoimaldab jétkata sdidu dppimist vihese liiklusega teedel;
* teab sOiduki vale kdsitsemisega seonduvaid ohte ja mdju
keskkonnale;
* omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki késitsemisega
seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;
* tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki kdsitsemisega
ning oskab oma kéitumises nendega arvestada;

* on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda sdéstvalt kdsitsema.




S21/1, T21/2,
T21/3

S6iduki juhtimine vihese liiklusega teedel

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:
* oskab késitseda sdidukit ohutult ja keskkonda sééstvalt viisil, mis on
vajalik sdidu dppimise alustamiseks erinevates
liiklussituatsioonides;
* omab vajalikke oskusi vihese litklusega teel litklemiseks;
* oskab peatuda ja parkida teel;
* teab vihese liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte
oma kéitumisega viltida;
* moistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb vdtta vastutus
enda ja teiste elu ning tervise eest;
* omab realistlikku arusaama isiklikest, vahese liiklusega teedel
sOitmisega seotud tugevatest ja ndorkadest kiilgedest;
* tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega
vihese liiklusega teel, ning oskab oma kéitumises nendega arvestada.

S22-S23

So6iduki juhtimine erinevates liiklussituatsioonides jaguneb jargmisteks
teemadeks:

S22/1 Soidu lopetamine ja parkimine

S22/2 Soidu lopetamine ja parkimine

S231/1 Soiduki juhtimine intensiivses linnaliikluses
S231/2 Soiduki juhtimine intensiivses linnaliikluses
S232/1 Maanteesoit

S232/2 Maanteesoit

S233/1 Ristmike iiletamine

S233/2 Ristmike iiletamine

S234 Soiduki mandoverdamine erinevates liiklusoludes
S235 Soiduki iseseisev juhtimine etteantud teekonnal

Opiviljundid P

arast koolitust opilane:

* oskab kisitseda soidukit ohutult ja keskkonda sééstvalt;

* omab teel sditmisel erinevates liiklussituatsioonides

toimetulekuks vajalikke oskusi;

* teab erineva litklusega teedel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte
oma kiditumisega viltida;

* madistab, et juhil kui suurema ohuallika valdajal tuleb votta vastutus
enda ja teiste elu ning tervise eest;

* omab realistlikku arusaama isiklikest, erineva liiklusega teel
soitmisega seotud tugevatest ja norkadest kiilgedest;

* tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega
erineva liiklusega teedel ning oskab oma kéitumises nendega
arvestada,;

* on vOimeline kohanema liikluses toimuvate muutustega;

* on vOoimeline hindama olukorra tdsidust ja reageerima kohaselt;

* on vOimeline liiklusoludega arvestades sdidukit juhtima antud

teeldigul lubatud suurima soidukiirusega.
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S31 Moo6dasoit, moodumine ja iimberpoige
Opiviljundid | Pirast koolitust dpilane:

* oskab hinnata ohutuks moddasdiduks vajalike eelduste olemasolu;

* moistab, et moddasoit ei ole kohustuslik man6over;

* oskab ohutult médda soita nii pari- kui ka vastassuunavoondi kaudu;

* oskab kaituda mooddasoidetava rollis;

* oskab peatuda ja parkida véljaspool asulat;

* omab realistlikku arusaama isiklikest, moodasdidu, moddumise,

iimberpdike, peatumise ja parkimisega viljaspool asulat seotud

tugevatest ja norkadest kiilgedest.
S32 S6iduki juhtimine planeeritud teekonnal
Opiviljundid | Pirast koolitust dpilane:

* oskab nii asulas kui ka véljaspool asulat sditu planeerida ja

koostatud plaani jérgi sdita;

* mdistab, et sditu planeerides on vdimalik mojutada sdidu ohutust ja

sddstlikkust;

* on motiveeritud sditu riski vdltimise ja keskkonna sddstmise

eesmargil planeerima.

* soiduteekonda kavandades hindab ja votab arvesse tegureid, mis
voivad avaldada moju tema kditumisele juhina, nditeks elustiil, sdidu
motiivid, sotsiaalne pinge, joove, uimastid, visimus, halb ndgemine;

S33 Keskkonda séistev sdoiduki juhtimine jaguneb jirgmisteks teemadeks:
S33/1 Keskkonda saistev soiduki juhtimine
S33/2 Keskkonda siistev s6iduki juhtimine maanteel
S33/3 Keskkonda séiiistev sdiduki juhtimine maanteel

Opiviljundid Piirast koolitust dpilane:

* oskab juhtida soidukit keskkonda sdéstvalt;

* moistab, et sddstlik sdiduviis on ka ohutu sdiduviis, milles ei ole

midagi keerulist;

* on motiveeritud juhtima sdidukit keskkonda séddstvalt, riske

viltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt;

* omab realistlikku arusaama isiklikest, sééstliku soiduviisiga

seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;

* on teinud plaani, mida harjutada esmase juhiloa omamise ajal,

siivendamaks oskusi soita keskkonda sadstvalt, riske viltivalt ja teisi

liiklejaid arvestavalt.
Soitmine individuaalse programmi jirgi (tunni teema valitakse eelnevate
teemade seast vastavalt iga Opilase individuaalsele vajadusele)
Opivéljundid Péarast koolitust dpilane:

* on korranud sdiduteemasid, milles oli varem ebakindel,
* tunneb ennast kindlamalt varem kahtlevates teemades;

* tunneb vastutust oma Oppimise eest.
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PS

Pimeda ajal soiduki juhtimine

Opivaljundid

Pirast koolitust opilane:
* oskab tulede dige kasutamisega parandada juhi ndhtavust ja oma
soiduki teistele paremini margatavaks teha;
* moistab oludele vastava sdidukiiruse valiku vajadust;
* teab pimeda ajal s6iduki juhtimisega seotud ohte;
* oskab oma kéitumisega vihendada pimeda ajal sdiduki juhtimisega
seotud riske;
* tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega
pimeda ajal, ning oskab oma kéitumises nendega arvestada.

RS

Algastme libedaraja riskiviltimise harjutused

Opiviljundid

Parast koolitust opilane:
* oskab sooritada dkkpidurduse;
* mdistab, et viiksemgi soidukiiruse suurendamine voi vihendamine
mojutab oluliselt juhi vdimalusi sdiduk peatada;
* omab realistlikku arusaama isiklikest, sdiduki peatamisega seotud
tugevatest ja norkadest kiilgedest;

* tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud sdiduki peatamisega,
ning oskab oma kéitumises nendega arvestada;

* omab motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning ohutu
piki- ja kiilgvahega.

S34

Soidueksam (riiklikule séidueksamile sarnanev soidutund)

Opiviljundid

Pirast koolitust opilane:
* on saavutanud mootorsdidukijuhi kvalifikatsiooninduete taseme.
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